
 

  



 

09:00 - 9:35h    Acto inaugural 

09:35 - 10:00h   Ponencia de apertura 

 Presenta: Juan Carlos Rubio Sevilla.  
Especialista en Enfermería Geriátrica. Especialista en Investigación en salud. Experto en Dirección de 

organizaciones sanitarias. Vicepresidente del Colegio Oficial de Enfermería de Toledo. 

 “Investigar en enfermería y no morir en el intento”. Ana Isabel Cobo Cuenca. Enfermera, 

psicóloga, doctora. Profesora Titular Facultad de Fisioterapia y Enfermería de Toledo UCLM. Co-

investigadora principal del grupo de Investigación IMCU de UCLM. 

10:00 - 10.40h   Mesa I: Enfermeros liderando el cambio 

Modera: Pedro Ángel Caro Alonso. 

Máster en Investigación Sociosanitaria. Vocal GECOE. Miembro de Comité Científico GECOE.  

 Enfermería y ayuda humanitaria: Equipo START. AECID. Óscar Otero Loarte. Experto en 

Cooperación al Desarrollo. Voluntario/Integrante Equipo START AECID. Enfermero en las 

unidades de cirugía. 

 Vacunando a toda la ciudad. Marta Méndez Pedraza. Especialista en Enfermería Familiar y 

Comunitaria.  

 Enfermería médico-quirúrgica militar. José Antonio Galán Enríquez. Capitán Unidad Médica de 

Aeroevacuación del Ejército del Aire (UMAER). Especialista en Enfermería de Urgencias y 

Emergencias en Operaciones. 

10:40 - 11:40    1ª Mesa Defensa Comunicaciones EIR 

Modera: Mª Carmen Sánchez Velázquez. 

Especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria. Vocal GECOE. Copresidenta Comité Científico 

GECOE. 

 Impacto de la pandemia de Covid en la salud mental de los pacientes de la zona básica de salud 

de Torrijos. Metodología mixta. Daniel Susín López. 

 Exposición accidental a riesgo biológico entre trabajadores sanitarios durante la pandemia por 

SARS COVID. Esther Amores Lizcano. 

 Conocimiento de los síntomas de detección precoz de Ictus en personas mayores de edad que 

acuden a la consulta de enfermería. María Rosa Moreno García. 

 A propósito de un caso clínico: Aplicación del Proceso de Atención Enfermero en domicilio en el 

paciente politraumatizado. María Fernández del Pozo. 

 Intervención educativa sobre alimentación saludable en alumnos de Educación Primaria. 

Sandra Auñón Argandoña. 

11:40 - 12:10H    Descanso: café 

12:10 -12:50h   Mesa II: Gestión enfermera ante situaciones de pandemia 

Modera: Elena Muñoz Martín. 

Máster de enfermería de Urgencias y Emergencias. Máster de farmacoterapia para  

enfermería. Máster en cuidados y reparación de heridas para enfermería. Vocal y  

representante en Talavera de la Reina del Colegio de Enfermería de Toledo. 

 Las urgencias, obligado giro de 180º. Raúl Sánchez Bermejo. Máster en gestión de recursos 

humanos de enfermería. Coordinador nacional del Grupo de Trabajo de Triaje de SEMES. 
Responsable del grupo de la red de expertos de CLM en triaje. Supervisor Servicio de Urgencias 

Hospital Nª Sª del Prado. 

 Gestión de la crisis en centros sociosanitarios durante la COVID-19: abordaje enfermero desde 

una perspectiva comunitaria. Marta Morenza Corbacho. Especialista en Enfermería Familiar y 

Comunitaria. 

 Enfermería en las redes. María González Flores. Especialista en Enfermería Familiar y 

Comunitaria y creadora de cuenta de divulgación sanitaria @curaconevidencia. 
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12:10 -12:40h   Defensa en Aula A: Comunicaciones Breves 

Modera: Cristina Muñoz Corrochano.  

Máster en integración de cuidados y resolución de problemas cínicos en enfermería. Máster en 

farmacoterapia para enfermería. Miembro de SEMES. Vocal GECOE. Miembro de Comité Científico 

GECOE. 

 Guía para el seguimiento de enfermedades crónicas en el centro escolar. María Eugenia 

González Martín. 

 Proyecto de ejercicio físico multicomponente para anciano frágil. Rosa Laura Maldonado Flores. 

 Conocimiento de la prestación de ayuda para morir en los profesionales sanitaios de Atención 

Primaria. Damián González Beltrán. 

 Abordaje de la Hemorragia externa masiva. Noelia López Velázquez. 

 Educación para la salud y difusión enfermera en una radio comunitaria. Carmen María Gijón 

Hipólito. 

 Trabajando las funciones de enfermería asistencial, docente, investigadora y de gestión. 

Memoria de Actividades enfermeras en el centro de salud Río Tajo. Almudena García Jiménez 

 

12:10 -12:40h   Defensa en Aula B: Poster 

Modera: Carmen Cortés Fadrique. 

Vocal GECOE. Miembro del Comité Científico GECOE. 

 Calidad de vida y función sexual en mujeres climatéricas de un centro de salud. Helena Ferrer 

Arapiles. 

 Eficacia de la miel en la curación de úlceras vasculares venosas. Ana Isabel Soto Serrano. 

 Retirada de infusor en Atención Primaria. Patricia Turón Monje. 

 Protocolo de actuación enfermera en cirugía de espalda. Elisa Vázquez Valverde. 

 Guía práctica para hemofilia. Estefanía Cabellos Moratilla. 

12:55 - 13.55h    1ª Mesa Defensa de Comunicaciones Orales 

Modera: Mª Carmen García Fernández.  

Máster en Ciencias Sociosanitarias. Tesorera GECOE. Miembro de Comité Científico GECOE 

 ¿Puede explicar la alteración de las necesidades humanas según el modelo de Henderson el 

pronóstico y la mortalidad de los pacientes hospitalizados por COVID 19? Julio Alberto Mateos 

Arroyo. 

 Validez y consistencia interna de la escala de cuidados individualizados versión Enfermera. 

Aurora García-Camacha Gutiérrez. 

 Vivencias y Experiencias sobre el uso de las tecnologías en estudiantes de primaria de una Zona 

Básica de Salud. Estudio cualitativo. Esther Moreno Cabello. 

 Monitorización de la glucosa en diabético tipo 1: efectos tras un año de Covid. Laura Cervantes 

Torres. 

 Situación laboral de las enfermeras especialistas en Enfermería Familiar y Comunitaria en 

España. Clara Aguilar Almendros. 

13.55 - 14:45h    2ª Mesa Defensa Comunicaciones Orales 

Modera: Ana Sanromán Aguirre. 

Máster en Urgencias y Emergencias. Máster en Prevención de Riesgos Laborales. Miembro del GdT de 

SVAE de SEMES. Vocal GECOE. Miembro de Comité Científico GECOE. 

 Autoestima e imagen corporal identificada y deseada en estudiantes universitarios de Cáceres. 

Fidel López Espuela. 

 Cuidados de enfermería para disminuir las infecciones del catéter venoso central en el niño 

oncológico. Laura Sánchez Moya. 

 Vivencia de la sexualidad de los universitarios: una perspectiva de género. Elena de Blas 

Gómez. 

 Factores relacionados con la resiliencia en padres de personas con discapacidad intelectual. 

Carmen María Barbero Linares. 

14:45 - 15:55h    Descanso: comida 



16:00 - 17:00h   2ª Mesa Defensa Comunicaciones EIR 

Modera: Carmen Mª Moratalla Escribano.                                                                               
Especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria. Master en Integración y resolución de problemas 
clínicos. Vicepresidenta GECOE. Miembro Comité Científico GECOE. 

 Salud laboral: el reto de las universidades de enfermería y de las enfermeras del trabajo. Alba 

Chapinal Pablo. 

 ¿Están influyendo las redes sociales en el aumento de los trastornos alimentarios? Noelia 

Lozano Muñoz. 

 Eficacia de intervención educativa “Buen uso de contenciones mecánicas en el paciente 

geriátrico”. Esther Cantos Soria. 

 Determinar la percepción y los conocimientos en los enfermeros de la GAI de Talavera de la 

Reina en el diagnóstico y tratamiento de úlceras vasculares. Laura Zamora López. 

 Beneficios del ocio intrahospitalario en oncología pediátrica. Helena Martínez de la Hidalga 

Rodríguez. 

17:00 - 18.00h    3ª Mesa Comunicaciones orales 

Modera: Verónica Jiménez Márquez. 

Especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria. Máster en Urgencias y Emergencias. Vocal GECOE. 

Copresidenta de Comité Científico GECOE. 

 Cuidados de Enfermería Familiar y Comunitaria durante la pandemia. Perspectiva de los 

pacientes inmovilizados. Marta Méndez Pedraza. 

 ¿Ha tenido la pandemia algún tipo de impacto en la formación de EIR y MIR de Familia y 

Comunitaria en España? Carmen Borrego de la Nava. 

 Violencia en el noviazgo y violencia electrónica, ansiedad y depresión en estudiantes de 

enfermería de la UCLM. Esperanza Barroso Corroto. 

 Electrocardiograma: interpretación computarizada y del profesional sanitario en un servicio de 

urgencias de Atención Continuada. Eduardo Fuentes Fuentes. 

 Exploración de la experiencia de los niños en el hospital a través de dibujos y entrevistas. 

Primeras impresiones. Gabriel Juan Dávila Sánchez.  

18.00 - 18:30h    Mesa III: Actualizaciones en Enfermería 

Modera: Raquel Arroyo Moleón 

Especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria. Máster en Urgencias y Emergencias. Vocal GECOE. 

Miembro de Comité Científico GECOE. 

 Buen control glucémico. Monitorización intersticial de glucosa. Marifé Durán Ruiz. Educadora 

en diabetes. Enfermera en Hospital Nª Sª del Prado. 

 Manejo del paciente ostomizado. Mª Carmen García Fernández. Máster en ciencias 

sociosanitarias. Experto en estomaterapia. Supervisora de RRMM y Farmacia Hospital Nª Sª del 

Prado. 

 Terapia presión negativa. Jezabel Ruiz Capdevila. Enfermera consulta vascular Hospital Nª Sª del 

Prado. 

18:30h    Entrega de Premios y Clausura del Certamen  

Salón de actos Hospital Nª Sª del Prado. Talavera de la Reina 


